Activer
votre energie

Un voyage alchimique entre
Orient et Occident

Stage de 14h a 18h sur réservation.
20€ par personne (prix découverte).

Parrainer une personne qui béneéficiera
du méme prix.

Samedi 18 janvier. Commune de Rioux. -

Une activite qui vous
Libere de votre charge mentale.

Dans un petit cocon qui vous ancre dans le
moment présent !

Une bulle d air au milieu de votre quotidien!

Une reoxygenation profonde de votre corps.

e [ravall sur le chakra racine.
e Sophrologie.

e Mouvements.

e Respiration.

Pour plus d’'informations:
https://www.annejeauneaucoaching.com/actualité

Me contacter: (A‘M\)
https://www.annejeauneaucoaching.com/contact S



